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Lee esta lectura y escoge la mejor respuesta para cada pregunta.

No. 74 Enero 2010

Peleando como buenos hermanos

por Julio Guevara

1 SUGAR LAND, TX. La mayoria de
los padres les piden a sus hijos
que no peleen. Sin embargo, los
padres de Jean, Steven, Mark y
Diana Lépez siempre han hecho
todo lo contrario. Ellos han
alentado a sus hijos para que
peleen, pero de una manera
distinta. Durante muchos afos,
han apoyado a sus hijos para que practiquen un arte marcial
llamado taekwondo. Seguramente no se imaginaban que un dia
sus hijos lograrian algo increible y fuera de lo comun: convertirse
en el Unico grupo de cuatro hermanos que han participado en una
misma olimpiada.

© Karen E. Bigley, Texas A&M University

at Galveston

2 Para los hermanos Ldopez, todo comenzd cuando eran pequefos.
Su papa era tan aficionado a las artes marciales que les ensefiaba
lo que habia aprendido en peliculas y libros. Los despertaba todos
los dias a las 5:30 de la manana para hacer ejercicio antes de ir a
la escuela. Luego, los entrenamientos continuaban por la tarde
después de hacer la tarea. En particular, al papa le gustaba mucho
el taekwondo, asi que decidid inscribir a Jean, su hijo mayor, en
una de estas clases. Queria que sus hijos aprendieran a tener
respeto, disciplina y confianza en si mismos.
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3 Jean tuvo mucho éxitoenel [/ —= — — — — — —
taekwondo y gand varios
premios. Cuando tenia 14 afos,

éQué es el taekwondo?

dejé de competir y empezé a || EI taekwondo es un arte |
entrenar a sus hermanos ||| marcial que se origind en ||
ensefidndoles todo lo que él ya | Corea. Es un deporte de
habia aprendido. Al principio combate en el que se usan
entrenaba solamente a Steven, | Unicamente las manos y |
quien tenia 9 afios, mientras los ||| los pies. |

pequefos Mark y Diana los
observaban. Pero cuando ar‘ = Y |
crecieron un poco mas, se || |
unieron a sus hermanos vy |
también empezaron a practicar

Es cierto que con el |
| taekwondo los estudiantes

taekwondo. , .
desarrollan su fuerza fisica

4 La cochera de la casa se | y aprenden técnicas de |
convirtié en el gimnasio de la ||| combate. Sin embargo, los ||
familia Lopez. Sus paredes | entrenadores enfatizan |
soportaron los intensos que este arte marcial se
entrenamientos dia tras dia. De ||| debe usar exclusivamente |l
vez en cuando los hermanos |[|f como defensa personal. |

dejaban boquetes en las
paredes por las patadas vy
golpes tan fuertes que daban. A pesar de que su papa los
reparaba, a la semana siguiente ya habia nuevos agujeros. Los
entrenamientos se llevaban a cabo sin importar que hiciera calor o
frio. Durante el invierno, la mama siempre usaba la secadora de
ropa mientras ellos entrenaban para ayudar a mantener la
cochera caliente. En una ocasion, Steven comentd: “Mis padres
siempre nos han apoyado. No les importaba dejar de comprar o
de hacer cosas con tal de que nosotros pudiéramos seguir
entrenando. Ellos hicieron todo tipo de recortes en sus gastos
para poder ayudar a sus hijos a alcanzar sus suefios”.

e e— e e— e— e— oe— e—]
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5 El tener la oportunidad de entrenar todos juntos como familia ha
sido de gran beneficio para los hermanos Lopez. Ellos han tenido
el mismo entrenamiento, las mismas metas y sobre todo se han
apoyado unos a otros cada vez que lo han necesitado. Sienten
gue en cada competencia toda la familia compite junto con ellos.
En una ocasion, durante una entrevista, el papa comenté: “Todos
mis hijos dan patadas juntos. Son hermanos, pero también
son amigos”.

© AP Images by Rob Carr/Associated Press

6 Gracias al entrenamiento que han recibido de su hermano mayor,
Steven, Mark y Diana han adquirido la experiencia necesaria que
los ha llevado al éxito. Steven logré ganar medallas de oro en las
olimpiadas del 2000 y 2004. Después, en 2005, los tres
obtuvieron medallas de oro en el Campeonato Mundial
de Taekwondo.

7 Finalmente, en 2008 su gran suefo se hizo realidad: los cuatro
hermanos formaron parte del equipo olimpico de taekwondo de
Estados Unidos en las Olimpiadas de Beijing, en China. Jean fue
uno de los entrenadores del equipo estadounidense y los tres
hermanos menores fueron a competir. Steven y Diana obtuvieron
medallas de bronce y Mark gand una de plata. Fue un triunfo muy
bien merecido.
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| "Todos mis hijos dan |
patadas juntos. Son |

| hermanos, pero

|| también son amigos”. |

| Julio Lopez ||

_— = —  ———1

8 Los hermanos Léopez han demostrado que con disciplina,
determinacién y apoyo familiar se puede alcanzar el éxito. Ellos
escogieron pelear unidos, como buenos hermanos. Los resultados
estan a la vista.
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1 Lee la siguiente oracion del cuadro titulado “éQué es el tackwondo?".

Sin embargo, los entrenadores enfatizan que
este arte marcial se debe usar exclusivamente
como defensa personal.

Probablemente, el autor incluyd esta oracion para —

A aclarar que el taekwondo no apoya la violencia
B promover los diferentes gimnasios que dan clases de taekwondo a los jévenes
C mostrar que todos los que practican el taekwondo son disciplinados

D sugerir que hay personas en el mundo a las que les gusta ser agresivas

2 (Qué significa adquirido en el parrafo 6?

A Decidir
B Luchar
C Competir

D Tener
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¢Cual es el mejor resumen del articulo?

A A lulio Lépez siempre le gusto el taeckwondo y despertaba muy temprano a sus
hijos para que hicieran ejercicio. Después de unos anos, Jean empezo a
ensefiarles a sus hermanos todo lo que él habia aprendido.

B Los hermanos Lopez han tenido mucho éxito en el deporte de tackwondo. Debido
al esfuerzo, a la disciplina y al apoyo de su familia han ganado varias medallas.
Ellos son el Unico grupo de cuatro hermanos que ha participado en una misma
olimpiada.

C Jean Lopez, el hermano mayor, entrenaba a sus hermanos menores en la cochera
de su casa. Muchas veces hacia frio y sus papas prendian la secadora para
calentar la cochera. Este tipo de esfuerzo fue lo que llevd a los hermanos Lépez
al éxito.

D Desde que Steven, Mark y Diana Lopez eran pequefios, han entrenado taekwondo
bajo la supervision de Jean, su hermano mayor. Steven ha ganado medallas de
oro en dos olimpiadas. Mark y Diana han ganado medallas de oro en el
Campeonato Mundial de Taekwondo.

4

Lee la siguiente cita textual.

"Todos mis hijos dan patadas juntos. Son
hermanos, pero también son amigos”.
Julio Lépez

Esta cita textual se incluyd antes del parrafo 8 para —

A mostrar que los hermanos Lopez pelean mucho
B que el lector entienda mejor la relacidon entre Julio Lépez y sus hijos
C resaltar algo importante que dijo el Sr. Lépez acerca de sus hijos

D que el lector sepa cdmo se llama el papa de los hermanos Lépez
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5 (Qué oracidon muestra mejor que los hermanos Lopez son muy dedicados al
deporte?

A Ellos han alentado a sus hijos para que peleen, pero de una manera distinta.

B Queria que sus hijos aprendieran a tener respeto, disciplina y confianza en
si mismos.

Sus paredes soportaron los intensos entrenamientos dia tras dia.

D Los entrenamientos se llevaban a cabo sin importar que hiciera calor o frio.

6 La fotografia que aparece después del parrafo 5 fue incluida para mostrar —

A un ejemplo de una competencia de taekwondo
B que los participantes de taekwondo deben tener mucha experiencia
C lo peligrosa que es una competencia de taekwondo

D que los competidores del taekwondo no se llevan bien
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Lee las siguientes dos lecturas. Después escoge la mejor
respuesta para cada pregunta.

Jesse Owens
(1913-1980)

© AFP/Getty Images

1 James "“Jesse” Owens es uno de los atletas mas reconocidos
en la historia de las olimpiadas. Nacié el 12 de septiembre de
1913 en Oakville, Alabama, y crecid siendo un nifio muy
enfermizo. Sin embargo, junto a sus padres y sus diez hermanos,
él tenia que trabajar para ayudar a mantener a la familia. A pesar
de esta dificil situacion, al pequeno Jesse le encantaba correr
entre los campos de algoddn cerca de su casa. De nifo,
probablemente nunca imagind que un dia seria el primer atleta
estadounidense en ganar cuatro medallas de oro en unos juegos
olimpicos.

2 Se puede decir que la carrera de atleta de Jesse Owens se
inicio en Cleveland, Ohio, ciudad a la que la familia tuvo que
mudarse en busca de una vida mejor. Pero llegar a ser un gran
atleta no sucedié de la noche a la mafiana. En la escuela
intermedia, su profesor de educacidon fisica, Charles Riley,
descubrid la rapidez con que Jesse corria y lo invitd a formar parte
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del equipo de atletismo. Pero como Owens tenia que trabajar por
las tardes arreglando zapatos, le era dificil permanecer en el
equipo. Con el apoyo de Riley, Jesse comenzd a entrenar antes de
clases y empez6 a destacar como atleta. Luego, en la escuela
secundaria, Jesse gand 75 de las 79 carreras en las que participo.

3 Debido a su talento, Owens pudo asistir a la Universidad de
Ohio, donde muy pronto se convirtié en uno de los mejores atletas
del pais. Pero, a pesar de su éxito, su vida en la universidad no
fue facil. Durante ese tiempo, en Estados Unidos, habia
discriminacién contra las personas que no eran de raza blanca. Por
lo tanto, so6lo por ser afroamericano, a Jesse no se le permitia vivir
en los dormitorios de la universidad y en ocasiones tampoco podia
convivir con sus companeros. Cuando viajaban a competir a otros
lugares, él no podia hospedarse en los mismos hoteles ni comer
en los mismos restaurantes que el resto del equipo.
Afortunadamente, Jesse no dejo que estos obstaculos lo
detuvieran.

4 En 1936 Jesse Owens fue seleccionado para participar en
cuatro disciplinas durante los Juegos Olimpicos de Berlin en
Alemania. Nadie esperaba que un atleta afroamericano lograra
vencer a los demas competidores. Sin embargo, al ganar medallas
de oro en tres carreras y una competencia de salto, Owens fue
reconocido como el gran campedn de atletismo del mundo. Por
eso, al regresar a su pais, fue recibido como todo un héroe.
Inspirados por sus logros, mas atletas afroamericanas empezaron
a participar en las olimpiadas.

Jesse Owens no sdlo fue un gran atleta, sino que ademas dedico
gran parte de su vida a trabajar con jovenes y personas de bajos
recursos. Murié en Arizona en 1980.
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El maraton es una larga carrera donde los participantes corren una
distancia de 42.1 kildmetros. La siguiente es una version de la antigua
leyenda griega que dio origen a esta carrera.

La gran carrera de Filipides

1 Filipides era un soldado fuerte y veloz del ejército griego que
tenia una resistencia fisica impresionante. Su labor en el ejército
era muy importante, pues llevaba mensajes urgentes de un lugar
a otro. Buscaba las rutas mas cortas para llegar con rapidez y
comunicar la informacion. A veces las rutas que escogia eran
peligrosas, pero como era tan obediente y responsable, siempre
cumplia con su trabajo.

2 Un dia, en la ciudad de Maratén, su ejército necesitaba apoyo
para combatir a sus enemigos. Filipides tenia que correr un poco
mas de 200 kildmetros para pedir ayuda. Corrié dia y noche sin
descansar. Aunque las piernas le temblaban y estuvo a punto de
rendirse, no pard hasta llegar. En su mente sélo existia una idea:
cumplir con su mision. Después de casi dos dias de gran esfuerzo,
Filipides llegdé a su destino sélo para enterarse de que no les iban
a dar la ayuda que necesitaban. Ahora tendria que regresar
pronto a Maratén para comunicar a su ejército las malas noticias.

3 Cuando regreso, el ejército griego ya habia logrado que sus
enemigos se fueran. Sin embargo, ahora tenian otro grave
problema. Los enemigos se dirigian a toda velocidad a la ciudad
de Atenas para atacarla por sorpresa. Era urgente que alguien
pudiera alertar a su poblacién sobre el ataque.

4 Aungue Filipides estaba agotado por la gran hazafa de correr
una distancia tan larga, aceptd volver a hacerlo. Esta vez tendria
que ir hasta Atenas para advertir sobre el peligro. Sabia que si
llegaba antes que los enemigos se evitaria una gran catastrofe.
Con mas valor que nunca, Filipides corrié los poco mas de 40
kildbmetros que separan a Maraton de Atenas practicamente sin
descansar. Al llegar, so6lo alcanzd a dar la noticia y enseguida cayé
al suelo.
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5 Cuando los enemigos llegaron a Atenas, no esperaban que la

poblacién estuviera preparada para defenderse. Los griegos
triunfaron y evitaron la destruccion de la ciudad. Nadie sabe en
realidad qué sucedié con Filipides luego de dar la noticia. De
cualquier modo, siempre fue recordado por su sorprendente acto
heroico.
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Basandose en la biografia, el lector puede concluir que Jesse Owens —

A era un hombre muy organizado
B se convirtié en un ejemplo a seguir
C participé en varias olimpiadas

D era un buen entrenador

¢Qué leccién quiere ensefiar el autor por medio de esta biografia?

A El trabajo en equipo lleva al éxito.
B Se debe respetar a los rivales en competencias deportivas.
C Hay que creer en uno mismo para triunfar en la vida.

D La amistad ayuda a vencer los obstaculos mas dificiles.

Lee la siguiente frase del parrafo 2.

no sucedio de la noche a la mafiana

Esta frase se incluyd en la biografia para destacar la idea de que —

A mudarse a un lugar nuevo es dificil
B el trabajo es igual de importante que los estudios
C es necesario esforzarse en la escuela

D alcanzar el éxito toma tiempo
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4 (Qué oracidn muestra que Filipides no se daba por vencido facilmente?

A Filipides era un soldado fuerte y veloz del ejército griego que tenia una resistencia
fisica impresionante.

B Un dia, en la ciudad de Maratdn, su ejército necesitaba apoyo para combatir a sus
enemigos.

C Aunque Filipides estaba agotado por la gran hazafia de correr una distancia tan
larga, aceptd volver a hacerlo.

D Los griegos triunfaron y evitaron la destruccion de la ciudad.

5 El parrafo que aparece antes del titulo de la historia fue escrito para —

A mostrar la importancia de las leyendas
B dar informacién que el lector tal vez desconoce
C animar al lector a correr un maraton

D que el lector conozca algunos de los personajes famosos de la cultura griega

6 Esta historia fue escrita para —

A narrar el origen de las carreras de maraton
B comprobar que los griegos tenian un gran ejército
C explicar por qué Filipides era el mensajero mas veloz

D animar a los lectores a visitar Atenas
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7 Tanto la biografia de Jesse Owens como la historia de Filipides muestran la
importancia de —

A
B
C
D

no rendirse a pesar de los obstaculos
ser inteligente para tener éxito en la vida
tener fama mundial

lograr la paz entre enemigos

8 De acuerdo con las dos lecturas, una diferencia importante entre Jesse Owens y
Filipides es que —

A

Jesse entrenaba sdlo para las olimpiadas, mientras que Filipides entrenaba todos
los dias

Jesse corria para competir, mientras que Filipides corria para llevar mensajes
Jesse corria a una gran velocidad, mientras que Filipides corria despacio

Jesse gand medallas cuando era joven, mientras que Filipides las gand ya de
adulto

9 (Cual es una diferencia entre las lecturas de Filipides y de Jesse Owens?

A

Filipides contaba con el apoyo de su entrenador, mientras que a Jesse Owens
nadie lo apoyaba.

Filipides queria demostrar que era el hombre mas veloz del mundo, mientras que
Jesse Owens deseaba ganar medallas de oro.

Filipides corria distancias cortas, pero Jesse Owens soélo corria largas distancias.

La gente confiaba en las habilidades de Filipides, pero muy pocos creian en Jesse
Owens.
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Item Reporting Readiness or Content Student Correct
Number Category Supporting Expectation Answer

READING Selection 1

1 3 Readiness 4.11 Fig. 19(D) A

2 1 Readiness 4.2(B) D

3 3 Readiness 4.11 Fig. 19(E) B

4 3 Readiness 4.11(D) C

5 3 Readiness 4.11 Fig. 19(D) D

6 3 Supporting 4.14 Fig. 19(D) A
READING Selection 2
READING Selection 3

1 2 Supporting 4.7 Fig. 19(D) B

2 2 Supporting 4.3(A) C

3 2 Supporting 4.8 Fig. 19(D) D

4 2 Readiness 4.6 Fig. 19(D) C

5 2 Readiness 4.6 Fig. 19(D) B

6 2 Readiness 4.6 Fig. 19(D) A

7 1 Readiness 4.19(F) A

8 1 Readiness 4.19(F) B

9 1 Readiness 4.19(F) D

For more information about the new STAAR assessments, go to
www.tea.state.tx.us/student.assessment/staar/.
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